
 
 

3 Est resté au milieu de la route 
après avoir franchi l’obstacle

Ici, vous testez la compétence 4. Créez un obstacle à franchir pour les élèves en déposant sur la chaussée l’objet qui vous a été 
remis (une chaise, une poubelle…). Si le placement d’un objet n’est pas possible en rue, simulez un obstacle en le traçant à la 
craie sur la route. Complétez ce tableau ( ou  ) pour chaque élève sur base des critères ci-dessous. Si un élève ne réussit 
pas, notez un court commentaire pour que l’enseignant·e sache sur quoi cet élève doit s’exercer davantage.

Pour réussir la compétence 4 : L’élève, en s’approchant de l’obstacle, doit ralentir et regarder par-dessus son épaule gauche, 
et ralentir ou s’arrêter si la circulation derrière lui ou en sens inverse crée un danger. Avant de franchir l’obstacle, il doit tendre 
le bras gauche pour annoncer sa manœuvre. Il se déporte à temps vers la gauche, les deux mains sur le guidon, et garde ses 
distances avec l’obstacle. Puis il roule à nouveau le plus à droite possible sur la chaussée. 

Pour réussir la compétence 6 : Franchir un obstacle est une manœuvre. Vous devez aussi vérifier que l’élève fait attention 
aux angles morts pendant qu’il effectue cette manœuvre. L’élève sait où se placer pour rester en dehors de l’angle mort : 
derrière un grand véhicule (à droite et à une distance de minimum 3 mètres) ou devant ce véhicule (à une bonne distance 
également pour que le conducteur puisse le voir). Si l’élève se trouve devant le véhicule, il s’assure que le conducteur l’a vu, 
avec un contact visuel franc ou un signe de la main. Si cette situation se présente pendant le test, indiquez également  
un   ou   dans la colonne « Compétence 6 » et ajoutez un commentaire dans le cas où l’élève n’a pas réussi.

Classe : ........................................................................

Date : .............................................................................



Compétence 4 : 
Franchir un  
obstacle

Compétence 6 : 
Éviter l’angle 
mort

Commentaires Commentaires
N° de 
l’élève  
(noté sur sa 
chasuble)

Badge Cycliste d’Or 
Fiche de contrôle pour accompagnant·e

Test Compétence 4 : Franchir un obstacle

Annexe 10E - p. 1

Nom de l’accompagnant·e : ...................................................................

N° de GSM de l’enseignant·e : ..............................................................
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